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Keere elev
Med dette lille heefte byder vi dig velkommen som elev pa EFUU.

| haeftet kan du og dine foreeldre finde mange praktiske oplysninger om
det kommende skolear.

Der er mange ting, som kan veere rart at vide lidt om i forvejen, og derfor
beder vi dig og dine foreeldre laese haeftet grundigt igennem, inden du
mader pa efterskolen efter sommerferien. Efterlad haeftet hjemme, sa
dine foreeldre kan have de praktiske oplysninger ved handen, nar du er
rejst hjemmefra.

Nar du kommer, vil der ligge yderligere et heaefte til dig pa veerelset. Her
kan du krydse af eller strege under, som det passer dig. Du kan fa brug
for det flere gange.

Dette haefte, invitationer og ander oplysninger om skolearet 2012-2013
kan foreeldre ogsa se pa hjemmesiden.

Vel madt hos os pa Efterskolen for unge udviklingshaeemmede EFUU.
Vi gleeder os til at veere sammen med dig i de naeste 10 maneder.

Venlig hilsen og pa gensyn

Alle pa EFUU



ANKOMST
Skoledret starter sgndag den 12. august 2012.

AFSLUTNINGER
Fredag den 21. december Juleafslutning
Lardag den 22. juni 2013 Skolearets afslutning

2. ARSELEVER

Elever kan ikke automatisk forvente at kunne fortseette som elev pa
skolen i to ar. Vi stiller krav om, at man udviser positiv indstilling til skolen
— bade regler, dagligdag, undervisning, kammerater og ansatte.

Hvis eleven gnsker at fortsaette pa skolen i 10. klasse, skal man inden
efterarsferien aflevere en ansggning om optagelse som 2. arselev.
Skemaet udleveres pa skolens kontor

BES@G PA SKOLEN

Foreldre og sgskende er altid velkomne til at besgge eleven.
Vagthavende leerer skal altid orienteres om besgget. Andre gaester kan |
begreenset omfang besgge eleverne. Tilladelse til sadanne besgg
indhentes hos vagthavende laerer i god tid far besgget.

BES@GSORDNING FOR ELEVERNE PA SKOLEN

Pa nogle bestemte tidspunkter er der besggsordning, s& man kan invitere
hinanden pa besgg pa veerelserne. Fra skolearets start hedder
besggsdagene: T-dage. Dvs. at drengene ma besgge pigerne (og
omvendt) tirsdag og torsdag fra 9.45 til 22.00.

BO-FORHOLD.

Pa hvert veerelse er der senge, skriveborde, hylder og skabe.
Veerdigenstande kan opbevares i receptionen.

Ved ankomsten indkvarteres eleverne pa tomandsveerelser efter en
boplan, som vi har lavet. Det er meget sjeeldent at elever flytter veerelse
og det kan tidligst ske hen mod efterarsferien. Det er ikke tilladt at
medbringe veegttraeningsudstyr til brug pa veerelserne.

BOGER OG UNDERVISNINGSMIDLER

Skolen udleverer bgger, haefter og samlemapper til brug i undervisningen.
Se i gvrigt under punktet "medbring". Du far udleveret et ringbind til dine
egne noter og udleverede papirer. Du skal have orden i dine notater og
papirer. Mister du mappen skal du kabe en ny. Husk at skrive navn pa
alle dine ting.




CYKLER

Du skal medbringe cykel, idet der bliver arrangeret ture i den
omkringliggende smukke egn. Den skal veere funktionsdygtig hele aret.
Du skal endvidere medbringe cykelhjelm, som du altid skal bruge nar vi
cykler i flok og pa ture. Vi bruger altid gule sikkerhedsveste, som du laner
pa skolen. HUSK: D&k, slanger, bagagebaerer og lygter skal veere i
orden.

DAGSPLAN

07.30 Morgenmad

08.00 Morgenoprydning

08.25 Morgensamling

09.00 Undervisning

10.00 Pause

10.15 Undervisning

12.15 Middagsmad

13.30 Undervisningen fortsaetter

15.00 Pause

15.30 Eftermiddagsaktiviteter

18.00 Aftensmad

19.00 Lektiecafé

20.00 Aftenaktiviteter

21.00 Aftenkaffe

21.30 Aftenoprydning

22.00 Du skal vaere pa din gang

22.30 Du skal veere pa dit veerelse, leererne siger "godnat”,
og der skal veere ro pa skolen.

DEPOSITUM

Det depositum (500 kr.) der er indbetalt, star urgrt igennem hele skolearet
og tilbagebetales efter skoleafslutningen i juni 2012. Der modregnes evit.
ekstraregninger for manglende bgger, @deleeggelser af inventar eller
lignende. | har ogsa indbetalt 1000 kr. som bruges til kab af gymnastiktg;
og skoletrgje.

ELEVBANK OG LOMMEPENGE

Skolens sekreteer bestyrer skolens elevbank. Der er abent pa hverdage i
middagspausen. Ligeledes er der lommepengebank pa udlandsturen.
Foreeldre og elever kan her treeffe aftaler om evt. lommepengeordning og




udbetaling af rejsepenge. Kontonummer til overfgrsel af lommepenge er:
7300 kontonr. 1063186 — skriv elevens nummer og navn.

Eleverne ma ikke ligge inde med starre belgb. Skolen kan ikke patage sig
ansvar for penge, der bliver veek.

ELEVRAD, TRIVSELSUDVALG OG FALLESM@DE
Elevernes medindflydelse pa skolen gar bl.a. gennem faellesmgadet,
trivselsudvalg og evt. elevrad.

FERIER

Skolen er lukket i falgende ferier:
Efterarsferien :uge 42.

Juleferien :21.12.2012 - 06.01.2013

(eleverne skal ankomme sgndag aften den 06.01-2012 senest 21.30)
Vinterferien :uge 7.

FEST

Erfaringen siger os, at nogle elever i samarbejde med en gruppe
foreeldre, arrangerer private fester uden for skolens regi i lgbet af aret. Vi
vil gerne, for at undga misforstaelser, gare opmeerksom pa, at skolen ikke
er medarrangar og derfor ikke kan patage noget medansvar. Vi gnsker
ikke at opbevare drikkevarer for eleverne i dagene far festerne.

FORLANGEDE WEEKENDER
Der vil blive planlagt forleengede weekender, hvor man kan fa ordnet
tandlsegebesgg m.m.

FORSIKRING

Efterskolen er forsikret mod ansvarspadragende forhold forvoldt af
efterskolen og dennes medarbejdere.

Efterskolen har derimod ikke risikoen for elevernes medbragte tgj, bagger,
penge mm., hvis dette skulle blive gdelagt ved eksempelvis brand eller
tyveri. Eleverne baerer desuden risikoen for gdelaeggelse af efterskolens
bygninger og lgsgre. Ovennaevnte situationer er normalt deekket pa en
almindelig familieforsikring/indboforsikring.

Endelig beaerer eleven selv risikoen for ulykkestilfeelde, som efterskolen
ikke er ansvarlige overfor, eksempelvis hvis en elev far en bold i ansigtet
og knaekker en tand eller lignende. En sadan skade vil normalt veere
omfattet af en privat ulykkesforsikring.

Efterskolen anbefaler pa baggrund af ovennaevnte, at elevens foraeldre,
dels har en familieforsikring og dels en privat ulykkesforsikring.




Ligeledes anbefaler vi, at hvis familien har et Falck-abonnement
omhandlende sygetransport til og fra skadestue medbringes
abonnementsnummeret.

FORZALDREARRANGEMENT

Der vil i Igbet af aret vaere forskellige foraeldrearrangementer som
Foreeldredag, foreeldresamtaler, teaterforestilling, julearrangement mv.
Indbydelser til disse arrangementer vil blive udsendt elektronisk ligesom
de vil forefindes pa skolens hjemmeside.

FOTO
Det vil veere en god ide at medbringe eget kamera. Billeder fra aret kan
ses pa skolens hjemmeside eller facebook.

FRITAGELSE

Hvis det ud over almindelige weekender, forleengede weekender og ferier
skulle blive ngdvendigt at bede en elev fri, skal foreeldrene i hvert enkelt
tilfeelde kontakte forstanderen.

Dette skal ske i god tid. Og gerne skriftligt/mail.

Vi veerner meget om fredag eftermiddag og @nsker derfor ikke at elever
bedes fri fredag eftermiddag.

Vi beder om, at ekstra fritagelse kun gnskes ved helt specielle lejligheder,
sasom runde fgdselsdage, salvbryllup eller lignende i den neermeste
familie. Skolen kan ikke give fri til private ferier eller lignende. | sa fald
mister skolen statstilskud og derfor ser vi os ngdsaget til at opkreeve 3000
kr. som kompensation for mistet tilskud.

Tandleegebesag bedes henlagt til de skemafrie dage. (se under
forleengede weekender)

FYSISK AKTIVITET
| Igbet af skoledret har eleverne mange motions- og friluftstimer og vil ofte
skulle deltage i cykelture og/eller vandreture.

GRUNDREGLER

Disse er givet pa forhand og afstikker rimelige og absolut ngdvendige
retningslinjer vedr. mgdepligt, nattero, rusgifte, erstatningsansvar og
andre husregler:

|. Eleverne har pligt til at mgde og veere deltagende i undervisningen,
samt feellesarrangementer.



2. | tidsrummet fra kl. 22.30 til kl. 6.30 skal der veere fuldstaendig ro pa
skolen, og eleverne skal opholde sig pa deres eget veerelse i dette
tidsrum.

3. Eleverne ma ikke, under deres ophold pa skolen veere pavirket af eller i
besiddelse af gl, spiritus, hash eller andre euforiserende stoffer. Denne
regel geelder ogsa pa vej til og fra skolen.

4. Skolens ejendom, inventar og ejendele skal behandles med omhu.
Eventuelle beskadigelser skal erstattes.

5. Eleverne skal endvidere overholde de husregler, der er nadvendige for
feellesskabet.

OVERTRAEDELSE AF SKOLENS GRUNDREGLER KAN MEDF@RE
BORTVISNING - TIDSBEGRANSET ELLER FOR BESTANDIG.

HIJIEMTRANSPORT
Vi forventer at elevernes foreeldre arrangerer evt. hjemtransport i
weekender.

IDRAETSTAJ
Du skal medbringe idreetstgj og —sko, sa du kan dyrke idreet bade inde og
ude aret rundt. Eleverne skal benytte idraetstgj ved alle idraetstimer og
aktiviteter.
Det betyder at du skal medbringe:

Indendgars idreetssko (uden sorte saler)

Udendgars idreetssko — evt. fodboldstavler

Udendgars og indendgars idreetstgj. VIGTIGT

Badetgj

KNALLERT

Man ma gerne medbringe knallert pa skolen. Det kraever at man har
kerekort og forsikring samt at elev/foreeldre skriver under pa et
knallertkort. Knallerten ma kun benyttes til og fra hjemmet. Der ma gerne
medbringes knallert til reparation i veerkstedet.

KONTOR
Telefontid hverdage kl. 9.00-15.00. TIf.: 87 52 91 20

KOST

Skolen har en kostpolitik, som kgkkenet arbejder ud fra. Hvis eleven har
behov for special kost, beder vi om, at | tager kontakt til skolen inden
skoledrets start. Vi optager ogsa elever med behov for special kost — dog
vurderer vi i hvert enkelt tilfeelde, om vi magter opgaven. Vi gnsker, at



eleverne spiser det der serveres ved de tre hovedmaltider, og at de spiser
varieret.

LEJRTUR

Hele skolen drager pa lejrtur og eleverne skal bruge: cykel, cykelhjelm,
liggeunderlag, sovepose, bestik m.m. i plastic, regntgj, lommelygte evt.
telt osv. Der udleveres pakkeliste ca. en uge far turen.

LAGEBESJG

Normalt finder leegebesgg sted ved, at du henvender dig til den
vagthavende lserer om morgenen. Laereren bestiller da tid hos laegen,
som har konsultation i Trustrup Leegehus, ca. 6 km fra skolen.
Sygesikringskort skal altid medbringes ved lsegebesag.

LASKEDRIKKE/SPISEVANER

| skoledret har vi et indsatsomrade der hedder: sunde spise- og
drikkevaner. Af sundhedsmaessige arsager opfordrer vi eleverne til at
drikke vand i stedet for sgde laeskedrikke (sodavand/energidrik osv.) Det
er derfor ikke tilladt at medbringe sgde lseskedrikke i feellesarealerne om
dagen. Endvidere ma der ikke medbringes drikkevarer i
computerrummene. Vi accepterer ikke at elever foretager privat salg af
leeskedrikke, slik m.v. Medbring ikke stagrre meengder lseskedrikke
hjemmefra. Vi beder om at foreeldre hjeelper til med at der ikke sker
overforbrug af sgde drikkevarer — dvs. ikke fragter kassevis sodavand til
skolen.

Endvidere gnsker vi ikke at eleverne bestiller pizza og lignende, som
bringes ud til skolen. Der serveres mad 6 gange om dagen og @nsker
eleverne andre mellemmaltider kan eleverne kgbe nogle sunde varer,
som kan opbevares i kagleskabet pa gangen.

MEDBRING
Ved ankomsten til skolen skal du medbringe:

e Cykel i lovlig stand, cykellygter og cykelhjelm. Cyklen skal
medbringes i brugbar stand ved ankomst sgndag d. 14/8. Vi cykler
meget og cyklen skal vaere kgreklar hele aret.

Regntgj/gummistgvier

Sovepose og liggeunderlag

Sygesikringsbevis

Dyne, pude, rullemadras, 2 seet sengelinned.

Et teeppe til at leegge over sengen om dagen(2 m. langt)
|dreetstaj (se under idreetstg))




Vasketgjskurv eller pose til beskidt tgj.
Skoletaske og skriveredskaber. Bager skal baeres i skoletaske
USB stik — kan bruges i mange sammenhaenge
Madkasse, plastikkrus og -service (tallerken, kniv, ske, gaffel) til
turbrug.
Lommelygte til turbrug
Tekrus
Kedeldragt / arbejdstgj
Veekkeur
Evt. medicin (allergi, smertestillende osv.)
Evt. forsikringspapirer til knallert + karekort
Evt. Badmintonketsjer og musikinstrument.
e Evt. Falck abonnement
VIGTIGT: HUSK AT SKRIVE NAVN PA ALT. (ogsé tgj)

MOBILTELEFONER

Vi forventer at alle elever medbringer mobiltelefon, da den skal bruges i
nogle undervisningstimer. | al anden undervisning og feellesaktiviteter skal
mobilen veere pa veerelset.

MALTIDER

Der er dagligt mgdepligt til 3 maltider. Morgenmaden starter kl. 7.30 — du
skal veere der senest kl. 7.45. Middagsmaden er kl. 12.15 og
aftensmaden er kl. 18.00. Alle har en fast bord i spisesalen. Vi gnsker at
alle spiser ved hvert hovedmaltid, da regelmaessig spisning er
forudseetning for at kunne fungere godt. Selvfglgelig forventer vi
almindelig og god bordskik.

Frivilligt kan du fa lidt mad om formiddagen, om eftermiddagen og ved
aftenkaffen kl. 21.00.

NOGLE

Ved ankomsten til skolen far du udleveret en nggle til vaerelset. Medbring
gerne en ngglering, keyhanger eller lign.

Bortkomne nggler skal erstattes med 275 kr. Vi tillader ikke at elever
kopierer nggler.

Ved hjemrejse i weekenderne skal ngglen afleveres i receptionen.

OBLIGATORISKE WEEKENDER OG DAGE
Der vil veere weekender hvor det er obligatorisk for eleverne at veere pa
skolen, bl.a. til abent hus dagen.




Personlige computere pa EFUU

Du er meget velkommen til at medbringe en baerbar computer nar du
starter pa EFUU, men i undervisningen vil du hovedsageligt bruge
skolens computere. For at du skal fa mest mulig glaede af din computer er
her nogle aftaler:

e Man skal have lovligt indkgbte programmer pa sin computer —
sasom styresystemer, officepakke og virusprogrammer. Ved lovlige
programmer er man sikker pa konstant opdatering og support. Sker
dette ikke kan det medfagre at computeren er mere modtagelig
overfor virus.

e Man ma pa EFUU ikke have computer med ulovlige
filudvekslingsprogrammer — sdsom Limewire og lignende. Det er
IKKE tilladt at downloade film, musik eller andet licenskraevende
software nar man bruger skolens netvaerk.

Du ma& have din baerbare computer pa veerelset. Dog vil vi gere
opmaerksom pa at computeren under hele opholdet er dit eget ansvar.

¢ Din computer skal ved ankomst veere udstyret med et fungerende
antivirusprogram og du skal selv veere i stand til at opdatere dette.
Du skal veere opmaerksom pa at pree-installeret antivirusprogram pa
nye computere ofte udlgber efter to maneder. Herefter skal du
betale for ny licens.

e Skolen stiller i tidsrummet 8.00 til 22.00 tradlgst Internet til radighed.
Du kan benytte dig af nettet i alle undervisnings- opholdsarealer pa
skolen. For at din computer skal kgre optimalt anbefaler vi at du
opdaterer driveren til dit tradlgse netveerkskort. Desuden er det
vigtigt at din computer ikke udsender et ,Peer to Peer signal®
(computer til computer).

¢ Vi gnsker ikke at eleverne benytter computerne efter godnatrunden.
Her skal elever sove, sa de far 8 timers sgvn.

e Skolen stiller ligeledes printer til radighed til brug for opgaver i
forbindelse med undervisningen.

e Skolen kan ikke tilbyde nogen form for support eller hjeelp hvis din
computer bryder ned. Det er bruger og ejers fulde ansvar i
dagligdagen og til prgver at computeren fungerer. Dog yder vi i
forbindelse med installation af skolens printer og adgangskoder
support til den enkelte computer.

Medbring USB-stik, som kan bruges i mange sammenhaenge.

POST
Al post til eleven bedes adresseret saledes:



Elevens navn
(ikke keelenavne og lign.)
Efterskolen for unge udviklingsheemmede
Drammelstrupvej 15, Tirstrup
8400 Ebeltoft

Posten bliver normalt omdelt i forbindelse med morgensamling eller
middagsmaden. (veer opmeerksom pa at posten ikke udleverer pakker om
lgrdagen)

PRAKTISK ARBEJDE OG KGKKENHJZALP

Eleverne er forpligtet til at deltage i kakkenets arbejde, og der vil blive
tilrettelagt projekter med praktisk arbejde, som eleverne efter tur deltager
I,

PROVER — AFGANGSBEVIS
Elever kan ga til prgverne for at afslutte 9. klasse og 10. klasse.

Ved skolearets afslutning far alle elever et efterskolebevis med:
e Beuvis for folkeskolens afgangsprgve eller LE10 udtalelse og
karakter
e Personlig udtalelse.

RADIO, MUSIKANLAG OG ANDRE EL-APPARATER

Du ma medbringe musikanleeg til egen behersket aflytning pa veerelset.
Det vil sige, at lydniveauet tager hensyn til nabovaerelser. Anlaegget skal
have en begreenset stgrrelse. Det er en god idé at aftale med
veerelseskammeraten, hvad der skal medbringes.

Tv-apparater, DVD-afspillere, kogeplader, toaster, brgdrister, varmeovn,
elkedel, bleesere, kaleskabe o. lign. ma ikke medbringes.

RENGYRING

Alle elever ggr rent samtidig - enten pa veerelset eller pa et feelles
omrade. Daglig oprydning og let renggring sker morgen og aften. Onsdag
bliver der tid til en grundigere renggaring.

RYGNING
Skolen er ragfri. Det betyder at elever ikke ma ryge, mens de er i skolens
vareteegt.




SKOLE-HJEM SAMTALER

Der vil blive afviklet forseldresamtaler min. 2 gange i lgbet af aret.
Derudover er der altid mulighed for i forbindelse med arrangementer og
foreeldredag eller telefonisk at tage kontakt med laereren.

SKOLEBILLEDE
Skolen lader hvert ar fremstille et skolebillede, som eleven far udleveret
ved skolearets afslutning.

SKOLETR@JE

Alle elever far en skoletrgje. Trgjen skal altid veere pa skolen, nar eleven
er pa skolen og den skal vaere ren og Klar til brug. Den ma ikke benyttes i
veerksteder.

SKOLEVEJLEDNING
Skolevejledere vil blive preesenteret ved skolestart.

SYGDOM

Hvis man er syg, er man det i sin egen seng hele dagen, dvs. til naeste
dag. Man kan ikke have besgg af andre elever denne dag. Normalt star
man op, gar til morgenmad og melder sig syg hos vagtlaereren.

@nsker eleven at komme til lsege meddeles dette ved morgenmaden og
vagtleereren bestiller en tid hos lsegehuset i Trustrup. | seerlige tilfaelde vil
en af skolens personale kgre eleven til laege.

TANDLAGE

Der er tandklinikker i Grend, som kan benyttes efter aftale, men det mest
almindelige er dog, at eleverne "gar til tandleege" hjemme. Vigtigt:
Tandlaegebesgg hjemme skal laegges pa skemafri-dage og i ferier. Lees
derfor arsplanen ngje og planleeg derefter.

TELEFONER

Skolen rader ikke over en elevtelefon. De sidste ar har det vist sig at alle
elever har egen mobiltelefon, som skal medbringes og benyttes i forhold
til de vedtagne aftaler om mobiltelefoner.

Skolens kontor 87 52 91 20

UDSMYKNING AF VAERELSET
Plakater og lette ting haenges op med plakattyggegummi. Der ma ikke
bruges tape, sem eller nale. Der forefindes en opslagstavle pa alle




veerelser. Der ma ikke heenges noget i loftet af hensyn til brandfaren.
Brug af stearinlys er ligeledes ikke tilladt.

WEEKENDER

For at fa det fulde udbytte af et efterskoleophold ser vi gerne, at sa
mange elever som muligt, bliver pa skolen i weekenderne, og vi gnsker,
at weekenderne har et godt og speendende indhold. Der tilrettelaegges en
reekke temaweekender, hvor programmet er seerlig interessant. | disse
weekender skal alle tilmeldte elever deltage i temaet.

@nsker man at veere pa skolen i weekenden er det hele weekenden.
Onsdag morgen skal eleverne tilmelde sig den kommende weekend.
Denne tilmelding er bindende.

Weekenderne starter fredag efter valgfaget. Veer opmaerksom pa, at
eleverne har renggringsopgaver og evt. lektier/pligter, som skal veere
klaret tilfredsstillende, INDEN skolen forlades. Sgndag sker ankomst her
til skolen senest kl. 21.30. Sgndag aften er der aftensamling kl. 21.30. Vi
beder om, at ingen kommer tilbage far kl. 18.

Hvis du tager med en kammerat hjem eller tager "et andet sted hen",
regner vi med, at det er efter aftale med de respektive foraeldre.

Til eleverne: Veer opmaerksomme pa, at skolens regler ogsa geelder til og
fra skolen.

Hvis du bliver syg hjemme eller pa anden made bliver forhindret i at made
pa skolen sgndag aften, skal dine foraeldre ringe til os for at meddele
dette, og vi beder om, at vi far denne meddelelse inden kl. 21.30 sgndag
aften.

VARKSTEDER

Eleverne ma benytte veerksteder efter bestemte regler. Naglen hentes pa
laererveerelset og man har dermed ogsa ansvaret for vaerkstedet og at det
er opryddet efter brug.




Klip ud og kryds af huskeliste

Husk

Cykel, kareklar (skal medbringes sendag d. 7/8)

Regntoj

Dyne, pude, rullemadras, sengelinned

Vasketejkurv eller pose

Sygesikringsbevis

Idraetstej (se under idraetstgj)

Sovepose og liggeunderlag

Skoletaske

Mobiltelefon

Lommelygte og kraftigt plastikservice (tallerken, kniv, ske og
gaffel ) til tur-brug

Te/kaffekrus

Kedeldragt / arbejdstej

Toj

Toiletgrej

Forsikringspapirer til knallert + korekort

Badetgj

USB stik — kan bruges i mange sammenhange.

Evt. badmintonketsjer og bordtennisbat

Evt. musikinstrument

Evt. kamera

Evt. computer




Veerdigrundlag

Efterskolen bygger pa Grundtvigs skoletanker som grundlag for en moderne
skolekultur og peaedagogik.

Skolen vil oplyse, veekke og engagere, sdledes at den enkelte gennem laering
kan udvikle sin personlighed, med henblik pa et positivt og aktivt engagement
| livet.

Skolen veegter den levende samtale og et demokratisk sindelag. Mgdet mellem
mennesker sker i et forpligtende feellesskab, hvor ligeveerdighed, frihed og
ansvar i samspil giver plads til forskellighed.

For at give feellesskabet de bedste betingelser leegger vi veegt pa gensidig
respekt og ansvarlighed. Skolelivet er praeget af abenhed, tillid og livsgleede.

Skolens motto
Leering, udvikling og feellesskab
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