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Julen - før og nu

Julen, med alle dens traditioner og gøremål, er vel den årlige begivenhed 
der fylder mest hos den almindelige dansker. 

På kurset vil vi fordybe os i julens traditioner og undersøge hvor de kommer 
fra og hvad de betyder. Hvordan fejrer man julen i andre lande og verdens-
dele? Er julen stadig en kristen fest eller har kommercialisering og gaveræs 
overtaget det oprindelige udgangspunkt?

Vi skal ikke kun fordybe os teoretisk men også prøve ting af i praksis. Der skal 
males, klistres, flettes og bages. Vi skal synge og spille, lave krybbespil og 
leges julelege.

Det hele indrammes af højskolen hverdag med morgensamlinger, fællesaft-
ner og cafésamvær. På den måde er der dobbeltgevinst: Det er jul fra mor-
gen til aften og det er højskole liv med intensitet, nærvær, fællesskab og 
aktivitet


